
Al Dirigente Scolastico del Liceo Classico e Scientifico Statale 
"Silvio Pellico - Giuseppe Peano  

e p. .c. alla segreteria amministrativa del Liceo 

Il/la sottoscritto/a 

'l 

 Veronica Lo Sapio  
DICHIARA 

di accettare la nomina di esperto per la seguente attività:  "Ansia e attacchi di 
panico"che si 

svolgerà nel periodo 07 dicembre 2021 presso il Liceo Classcio Scientifico "S. Pellico-
G.  con le seguenti modalità: 

C] X in presenza 

C] a distanza 

a fronte del seguente compenso: 

C] X compenso omnicomprensivo pari ad euro 153 (50/h +2 0/0 per 3 ore)senza ulteriori 

oneri per il Liceo 

ore di formazione da parte di docenti universitari al costo orario di euro 56,04 omnicomprensivi 

senza ulteriori oneri per il Liceo [costo orario di euro 56,04 lordo Stato - euro 51,65 lordo percettore] 

ore di formazione a docenti [costo orario di euro 54,83 lordo Stato - euro 41,32 lordo dipendente] 

 

ore di insegnamento a studenti [costo orario di euro 46,45 lordo Stato - euro 35,00 lordo dipendente] 

 

ore di attività diverse da formazione/insegnamento [costo orario di euro 23,23 lordo Stato - euro 17,50 

lordo dipendente] 

ore di tutoraggio [costo orario di euro 28,01 lordo Stato - euro 25,82 lordo percettore] 

 

Allega alla presente il proprio curriculum vitae che il Liceo provvederà a pubblicare, I dati amministrativi e fiscali 

necessari per la predisposizione del relativo contratto/incarico e la dichiarazione sostitutiva di dichiarando 

altresì di essere consapevole che la mancata trasmissione dei dati richiesti non consentirà la predisposizione del 

medesimo contratto/incarico. 

Alleqati: Curriculum vjtae destinato alla pubblicazione 

Dichiarazione dati amministrativi e fiscali 

Dichiarazione sostitutiva di certificazione 

Cuneo, 

ln fede, 
xxxxxxxxxxxxxxxx(firma dell'esperto) 

 



Al Dirigente Scolastico del Liceo Classico e Scientifico Statale 
"Silvio Pellico - Giuseppe Peano  

e p. .c. alla segreteria amministrativa del Liceo 

Il/la sottoscritto/a 

DICHIARAZIONE DATI AMMINISTRATIVI E FISCALI 

 Veronica Lo Sapio 

 

Codice IBAN   

DICHIARA 

sotto la propria personale responsabilità 

Xdi essere in possesso della partita IVA n. 03420490041 in qualità di 

lavoratore autonomo/libero professionista e di rilasciare regolare fattura elettronica; 

[2 di essere / non essere iscritto ad una diversa gestione contributiva obbligatoria; 

C] di essere / non essere titolare di trattamento pensionistico; 

[2 di non essere in possesso di partita IVA e che l'attività sarà svolta a titolo di prestazione occasionale, soggetta a 

ritenuta d'acconto. 

ln questo caso - vista la previsione dell'art. 44 comma 2 del D.L. 30/9/2003 n.269 per effetto della quale i soggetti 

esercenti attività di lavoro autonomo occasionale sono iscritti alla Gestione previdenziale separata istituita 

presso l'INPS di cui all t art. 2 comma 26 della Legge 335/1995 qualora il reddito annuo derivante da tale attività 

sia superiore a euro 5.000 - dichiara inoltre: 

 O di non prevedere nell'anno 20 altri redditi di collaborazione occasionale; 

O di prevedere nell'anno 20 altri redditi di collaborazione occasionale per un importo complessivo non superiore 

a euro 5.000 tali da determinare / non determinare - congiuntamente al compenso derivante dalla presente 

nomina - il superamento della soglia di euro 5.000 di cui sopra; 

O di prevedere nell'anno 20 altri redditi di collaborazione occasionale per un importo complessivo superiore a 

euro 5.000. 

e che, qualora risulti superata la suddetta soglia di 5.000 euro, di provvedere (o di aver già provveduto) ad 

iscriversi alla Gestione previdenziale separata istituita presso I'INPS, consapevole altresì che il Liceo provvederà 

ad applicare il contributo previdenziale dovuto sull'importo che il/la sottoscritto/a si impegna a comunicare 

tempestivamente. 

Cl in qualità di dipendente del Liceo o di altra scuola, il sottoscritto chiede che il compenso sia inviato a conguaglio 

fiscale al Tesoro. 

Il/la sottoscritto/a si impegna, infine, a segnalare tempestivamente ogni variazione rispetto a quanto sopra 

dichiarato, con particolare riferimento ad altri redditi di collaborazione occasionale eventualmente conseguiti 

nell'anno 20 che incidano sull'obbligo o sull'importo del contributo alla Gestione previdenziale separata istituita 

presso l' INPS. 

Cuneo, 30/12_/2021 ln fede, 

 

(firma dell'esperto) 



Al Dirigente Scolastico del Liceo Classico e Scientifico Statale 
"Silvio Pellico - Giuseppe Peano  

e p. .c. alla segreteria amministrativa del Liceo 

Il/la sottoscritto/a 

DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA Dl CERTIFICAZIONE 
(Art. 46 D.P.R. 28 dicembre 2000, n.445) 

Veronica Lo Sapioconsapevole che in caso di 

falsa dichiarazione verranno applicate le sanzioni previste dal codice penale, nonché la decadenza dal 

beneficio ottenuto sulla base della dichiarazione non veritiera 

DICHIARA 
(compilare le dichiarazioni sottostanti e cancellare le dichiarazioni che non interessano) 

C] di essere nato a ----------------------- il------------------ 

C] di essere residente a --------------------------  

Cl di essere cittadino/a  secondo le risultanze del Comune di  

(per i residenti all'estero: se nati in Italia, indicare il Comune di nascita; se nati all'estero, precisare a quale titolo siano cittadini italiani); 

C] di godere dei diritti civili e politici; 

C] di essere 

(indicare lo stato civile: libero, coniugato/a con che la famiglia 

anagrafica si compone delle seguenti persone: 

 Cognome Nome Luogo di nascita Data di nascita Parentela 

 

di essere in possesso del seguente titolo di studio: Laurea magistrale  rilasciato dalla 

Scuola/Università STATALE Dl MILANO BICOCCA di  in data 

DICEMBRE 2005  

C] di essere in possesso del seguente codice fiscale:   

DICHIARA INOLTRE 
(selezionare/compilare solo la voce di interesse) 

di non aver riportato condanne penali e di non essere destinatario di provvedimenti che riguardano 

l'applicazione di misure di prevenzione, di decisioni civili e di provvedimenti amministrativi iscritti nel 

Casellario giudiziale ai sensi della vigente normativa; 

OVVERO 

C] di aver riportato condanne penali e di essere destinatario di provvedimenti che riguardano l'applicazione di 

misure di prevenzione, di decisioni civili e di provvedimenti amministrativi iscritti nel casellario giudiziale ai 

sensi della vigente normativa che di seguito si riportano: 
(riportare qualsiasi procedimento di natura penale che ha comportato una condanna, anche se non menzionato, ai sensi dell'Art. 175 

c.p., nel certificato del Casellario giudiziale su richiesta dell'interessato); 

 

 

 



Al Dirigente Scolastico del Liceo Classico e Scientifico Statale 
"Silvio Pellico - Giuseppe Peano  

e p. .c. alla segreteria amministrativa del Liceo 

Il/la sottoscritto/a 

 





 

 

DICHIARA ALTRESI' 
(selezionare/compilare solo la voce di interesse) 

C] Xdi non essere a conoscenza di essere sottoposto a procedimenti penali  

OVVERO 

C] di essere a conoscenza di essere sottoposto ai seguenti procedimenti penali 

 

 

 

 

 

 

DICHIARA INFINE 
(selezionare solo la voce di interesse) 

 Xnon è stato/a dichiarato/a decaduto/a o dispensato/a dall'impiego presso pubbliche amministrazioni; 

OVVERO 

è stato/a dichiarato/a decaduto/a o dispensato/a dall'impiego presso pubbliche amministrazioni; 

SI RAMMENTA CHE, Al SENSI DELL'ART. 55-QUATER COMMA 1 LETT.D) DEL D.LGS. 30 MARZO 2001, N.165, LE 
FALSITA' DOCUMENTALI O DICHIARATIVE COMMESSE Al FINI O IN OCCASIONE DELL'INSTAURAZIONE DEL 
RAPPORTO Dl LAVORO OVVERO Dl PROGRESSIONI Dl CARRIERA SONO MOTIVO Dl LICENZIAMENTO 
DISCIPLINARE. 

Luogo 

CUNEOdata 30/12/2021 ln fede, 

xxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxx 

(firma dell'esperto) 

FORMATO EUROP E O 

P ER I L CU RRICUL U 

M 

VI T AE 

INFORMAZIONI PERSONALI 

Nome Indirizzo 

Telefono 

E-mail 

Codice Fiscale 
Partita Iva N. Iscrizione Albo Prof.le 

Nazionalità 

Data di nascita 



 

Pagina 1 - Curriculum vitae  
Lo Sapio Veronica 

ESPERIENZA 

LAVORATIVA 

• Date 

(da - a) 
• Tipo di 

azienda o settore 
• Tipo di 

Impiego ' Principali mansioni e 

responsabilità 

Date (da - a) 
Tipo di impiego Principali mansioni 

e responsabilità 

Date (da - a) 
Tipo di 

impiego 
Principali mansioni e 

responsabilità 



 

Pagina 2 - Curriculum vitae di 
Lo Sapio Veronica 

Date (da — 



 

Pagina 3 - Curriculum vitae  
Lo Sapio Veronica 

a) Tipo di 

impiego 

d/ 
Lo SAPIO VERONICA 
Dal 01/02/2007 ad oggi 

Istituto di Psicologia Individuale "A. 

Adler"- Torino, sede di Cuneo. 
Psicologa libero professionistaï 

psicoterapeuta 
Attività clinica di psicodiagnosi 
dell'età evolutiva e dell'età adulta e di 
percorsi di sostegno psicologico e 
psicoterapia a minori, bambini e 
adolescenti e adulti. Attività di 
progettazione di interventi di 
promozione del benessere in scuole 
primarie e secondarie di primo grado. 
Progetti sullo "star bene in classe" su 
richiesta di insegnanti e dirigenti. 
Corsi di formazione per genitori ed 
insegnanti su tematiche della 
psicologia dello sviluppo. Servizi di 
sportello dascolto per alunni dj scuola 
secondaria di secondo grado e per 
genitori di scuola dell'infanzia. 
Formatrice presso la Scuola adleriana 
di psicoterapia, sede di Torino e 
Reggio Emilia. 

Da aprile 2021 ad oggi 
Psicologo Libero professionista 
Attività di Sportello d'ascolto per 

allievi , docenti e genitori presso 

l'Istituto "Virginio Donadio" di 

Cuneo/ Dronero 

Da ottobre 2018 ad oggi 
Psicologo libero professionista 
Attività di Sportello d'ascolto per 

allievi presso l'Istituto "Liceo Pellico- 

Peano" di Cuneo 

Anno scolastico 2017/2018 e 

2018/2019 
Psicologo libero professionista 
Progetto L'io e le mie relazioni": 

educazione all¶affettività per le 

classi seconde del Liceo Statale 'E.De 

Amicis di Cuneo 



 

Pagina 4 - Curriculum vitae di 
Lo Sapio Veronica 

• Date (da - a)  Nome e 



 

Pagina 5 - Curriculum vitae  
Lo Sapio Veronica 

indirizzo del datore di lavoro • 

Tipo di azienda o settore 
• Tipo di Impiego 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

• Date (da — a) 

• Tipo di azienda o settore 
• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

' Date (da - a) • Nome e 

indirizzo del datore di lavoro • 

Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego  Principali 

mansioni e responsabilità 

• Date (da - a) ' Nome e 

indirizzo del datore di lavoro • 

Tipo di azienda o settore 
• Tipo di Impiego 

' Principali mansioni e responsabilità 

• Date (da - a) 
' Nome e indirizzo del datore di 

lavoro • Tipo di azienda o settore a 

Tipo di impiego • Principali mansioni 

e responsabilità Da settembre 2015 

ad oggi 
Psicologo libero professionista 
Attività di sportello dascolto per 

genitori ed insegnanti presso Asilo 

Infantile Cattolico di Cuneo. 

Da settembre 2014 a maggio 2017 
Psicologo libero professionista 
Attività di psicologia scolastica 

presso I t lstituto Comprensivo di 

"Via Sobrerð': sportello d'ascolto per 

insegnanti e genitori, interventi di 

promozione del benessere in aula 

con gli allievi. 

Da Febbraio 2013 a Giugno 2013 

AFP Dronero- Via Meuccif 2, 12025 Dronero (Cuneo) 

Azienda di formazione professionale 
Psicologa libero professionista 
Formatrice presso i corsi di Operatore del benessere-estetica ed Operatore del 

benessereAcconciatura. 

Da Ottobre 2007 a gennaio 2008 

FISM: Federazione Italiana Scuole Materne 
Psicologa libero professionista 
Conduzione gruppi di formazione con insegnanti delle scuole dell'infanzia paritarie. 

Da Aprile 2006 a Maggio 2006 
Pastorale Giovanile Diocesi Di Vercelli 

Scuole Secondarie di secondo grado 
Collaboratore libero professionista 
Psicologa referente del progetto "TUOUTO": laboratorio spettacolo sul bullismo. Interventi di 

focus group nelle classi sul tema del bullismo e gestione delle dinamiche relazionali. 

Da Dicembre 2003 a Maggio 2005 
Cooperativa Sociale Arti e mestieri, Vercelli 

Gestione ser,/lZl educativi minori, anziani e tossicodipendenze 
Educatore Professionale 
Coordinamento attività di Centro Diurno Minorile del Comune di Vercelli, sito n Via Martiri del 

Kiwui I: attività di accompagnamento allo studio e di animazione. 
Educatrice presso il servizio di Spazio Neutro del comune di Vercelli in gestione alla 

cooperativa: oggetto del lavoro osservazione e gestione di incontri protetti tra bambini in 

affido e genitori naturali. 
Attività di animazione professionale per anziani presso Casa di riposo comunale, Sita in Piazza 

Mazzini, Vercelli, 

Da Maggio 2001 a Novembre 2003 
Società Cooperativa "Belvedere" a.r.l, Sita in C.so Randaccio, 18- Vercelli 

Spettacolo 

Addetto gestione rapporti utenza 
Gestione rapporti utenza presso sale cinematografiche e teatri e gestione attività di piccola 

ristorazione, caffetterie. 



 

Pagina 6 - Curriculum vitae di 
Lo Sapio Veronica 

• Date (da- a) • Nome e 



 

Pagina 7 - Curriculum vitae di 
Lo Sapio Veronica 

indirizzo del datore di lavoro • Tipo 

di azienda o settore  Tipo di 

impiego 
• Principali mansioni e 

responsabilità 

• Date (da — a) • Nome e 

indirizzo del datore di lavoro • Tipo 

di azienda o settore 

• Tipo di Impiego  Principali 

mansioni e responsabilità 

• Date (da -a)  Nome e 

indirizzo del datore di lavoro • Tipo 

di azienda o settore 
' Tipo di impiego 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

• Date (da — a) 
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione • Principali 

materie / abilità professionali 

oggetto dello studio  Qualifica 

conseguita 

• Qualifica conseguita 

• Date (da - a) • Nome e tipo 

di istituto di istruzione o 

formazione • Principali materie / 

abilità professionali oggetto dello 

studio • Qualifica conseguita 

• Date (da - a) • Nome e tipo 

di istituto dl istruzione o 

formazione • Principali materie / 

abilità professionali oggetto dello 

studio • Qualifica conseguita 
Da Novembre 2007 a Novembre 201 

1 
"Istituto di psicologia Individuale A. 

Adler" sede di Cuneo - Via Mameli, 4 

bis 

Psicologia clinica 
Psicologa tirocinante specializzanda 
Attività di psicodiagnosi, lavoro di equipe, progetti di formazione nelle classi di scuola materna 

ed elementare, psicomotricità. 

Da Marzo 2006 a Settembre 2006 
Asilo Nido 'III Bosco Incantato" Via Aosta, 13- Milano 

Servizi per l'infanzia 
Psicologa tirocinante post lauream. 
Osservazione e valutazione dell'età evolutiva con bambini tra i 6 mesi e i 36 mesi; partecipazione 
alle riunioni di equipe del personale educativo alla presenza di uno psicologo tutor e 
partecipazione alle attività di formazione delle puericultrici; completamento della seconda area 
di tirocinio pari a 6 mesi nell'area dello sviluppo. 

Da Gennaio 2003 a Luglio 2003 
Cooperativa Sociale "Arti e mestieri", Vercelli. 

Servizi Tossicodipendenze 
Psicologa tirocinante pre lauream 
Tirocinio formativo nell'area clinica. 

Luglio 2012 

Scuola di psicoterapia dell'istituto di Psicologia Individuale A.Adler di Torino, riconosciuta dal D 

M. del 29/09/1994 dal Ministero dell'Università e della ricerca scientifica e tecnologica. 

Specializzazione in psicoterapia ad indirizzo psicodinamico 

Psicoterapeuta 

Maggio 2007 

Facoltà di Psicologia dell'Università di Milano-Bicocca 

Esame di Stato per Psicologi 

Abilitazione alla professione di Psicologo 

Dall'a.a. 2003/2004 all'a.a. 200412005 
Facoltà di Psicologia dell'Università degli Studi di Milano - Bicocca 

Corso di studi 'Psicologia Clinica e neuropsicologia- Teoria, processi valutativi e intervento in 

ambito dinamico-climco" - Laurea Specialistica 
D.ssa magistrale in Psicologia Neuropsicologia e Psicologia Clinica 

Date (da - a)  Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione • Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio  Qualifica conseguita 



 

Pagina 8 - Curriculum vitae di 
Lo Sapio Veronica 

• Date (da - a) • Nome e tipo 

di istituto di istruzione o formazione 

 Principali materie I abilità 

professionali oggetto dello studio 

• Date (da - a) Nome e tipo 

di istituto di istruzione o formazione 

Principali materie/ambito 

professionale 

PUBBLICAZIONI 

MADRELINGUA 
Dall'a.a. 200012001 all'a.a. 

2003/2004 
Facoltà di Psicologia dell'Università 

degli Studi di Milano - Bicocca 

Corso di studi "Scienze e Tecniche Psicologiche" indirizzo counseling e salute mentale — 

Laurea di Primo Livello D.ssa in Scienze e Tecniche Psicologiche 

A.a. 1999/2000 
Liceo Classico Lagrangia — Vercelli 

Scuola Secondaria di secondo grado 
Diploma classico 

Da Settembre 2006 a settembre 2007 

Servizio Civile Nazionale Volontario 

Educativa e assistenza minori. 

Gian Sandro Lerda, Veronica Lo Sapio, "The precariousness of 
relationships during the age of the digital native, Aloma, Revista de 
Psicologia, Ciències de l'Educació i de l'Esport. Barcellona, 2014, 32(2), 
pp.77-83 

ln G. Cappello (a cura di), Adolescenze in viaggio, cap.8, Effatà editrice, 
Torino, 2013. 

M. Raviola, V, Lo Sapio, La psicoterapia al tempo dei nativi digitali, 
Sagittario, Effatà Editrice, Torino. 2012, n.29, pp. 55-76. 

Gian Sandro Lerda, Veronica Lo Sapio, Luca Burdisso, Jolanda Pannullo, 
federico De Marco, Il "gioco" degli atteggiamenti nella relazione 
terapeutica, l/ Sagittario, Effatà Editrice, Torino, Dicembre 2016  
n.36/37, pp. 23-33. 

Gian Sandro Lerda, Veronica Lo Sapio, Francesca Dogliani, La stanza 
virtuale della terapia. Esperienze e riflessioni sulla psicoterapia 
dell'infanzia ai tempi del Covid-19: contesto: setting, strumenti, 
immaginario e creatività, Rivista di psicologia Individuale, Anno XLVIII 
Luglio - Dicembre 2020 - Numero 88, pp. 41-63 

ITALIANA 

INGLESE 
BUONO 
BUONO 

BUONO 



 

Pagina 9 - Curriculum vitae di 
Lo Sapio Veronica 

CAPACITÀ Di LAVORARE IN GRUPPO MATURATA CON UN'ESPERIENZA PLURIENNALE Dl ANIMAZIONE E Dl 

GESTIONE Dl ATTIVITA' Dl GRUPPO PRESSO L'ISTITUO SALESIANO Dl VERCELLI, CAPACITÀ EMPATICHE Dl 

CONDIVISIONE ECONFRONTO ACQUISITE IN CONTESTI Dl ESPERIENZE MISSIONARIE ALL'ESTERO E IN ITALIA, 

IN COLLABORAZIONE CON I SALESIANI Dl VERCELLI. 

CAPACITÀ Dl COORDINAMENTO ALL'INTERNO DEI GRUPPI DI LAVORO ACQUISITA NEI DIVERSI ANNI Dl 

LAVORO IN ÈQUIPE. 

Sistema operativo: iOs, Windows 2000/XP E successivi. Pacchetto applicativo: 

Office (Word, Power Point, Explorer, Outlook), 

Automobilistica (Patente B) 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel cv ai sensi 
del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di 
protezione dei dati personali" e del GDPR (Regolamento UE 2016/679). 



 

 

 


